Santé (mentale et somatique) et Déviance (dyssociale et délictueuse)

Importance de la thématique

Les évolutions récentes de nos sociétés, dans leurs caractéristiques d’« hypermodernisme », ne vont pas sans implications inédites pour la santé et la qualité de vie, ni sans incidences nouvelles d’ordre délinquant. De telles conséquences novatrices en appellent à des recherches de deux types.

1.1. Etudier les processus spécifiquement psychologiques qui, en interaction avec des facteurs neurobiologiques et des facteurs socio-économico-culturels, interviennent chez les intéressés (sujet et collectivité) : 1° dans l’obtention et l’entretien de la santé ainsi que dans l’engendrement de souffrance et de pathologie (des styles de vie qui y prédisposent à leur traitabilité) ; 2° dans la socialisation (du conformisme adaptatif à l’innovation inventive) et la marginalisation, voire l’exclusion ; 3° dans la mobilisation de ressources pour résister aux événements critiques, telles les diverses modalités de traumatisme.

L’impact et les conséquences, sur le fonctionnement psychique, tant des conditions environnementales que des atteintes à la santé, à la sociabilité et à la dignité des intéressés appartiennent à ce champ de recherche, autant que les nouvelles formes et figures de pathologie corrélatives aux changements de société (dans les registres du travail, de l’éducation, de la famille..., dans les modes de criminalité, d’aliénation, ...).

1.2. Evaluer les méthodes d’intervention du psychologue clinicien, en interdisciplinarité avec d’autres spécialistes, pour la prise en charge et le traitement de ces problèmes, voire initier des pratiques originales à cet effet.

Mots-clé : soins de santé et psychosomatique, traumatisme et victimisation, prévalences et modifications pathologiques corrélatives au malaise actuel dans la culture, pathoanalyse, psychocriminogenèse, agirs-symptômes et passage à l’acte.

Thèmes de recherche

1. En psychologie de la santé (P. Janne)

Le développement des pratiques et de leurs techniques en matière de santé commande des recherches qui ne portent pas seulement sur celles-ci mais qui se réalisent en elles et par elles, dans les divers réseaux institutionnels qui les instaurent (des hôpitaux généraux aux divers types de consultation) et en interface active avec les spécialistes des différentes sciences qui y interviennent (des spécialisations médicales à l’éducation à la santé).

Domaines électifs : grossesses à risque, parentalité assistée, troubles de la sexualité ; assuétudes ; cliniques de la douleur et de la fatigue chronique ; maladies psychosomatiques ; clinique des greffes, du cancer, des cardiopathies, ... ; soins palliatifs et accompagnement de l’entourage.

2. En psychotraumatologie(J. Roisin)

Nos sociétés connaissent une démultiplication des formes de traumatisme (ou victimisation) possibles qui en appellent à une reconnaissance sociale et chargent la justice d’attentes démesurées : du harcèlement dans le travail aux conditions d’emploi stressantes ; des drames de vie éprouvant émotionnellement aux événements majeurs, individuels ou collectifs ; des accidents, agressions, abus sexuels, circonstances de crise ou d’urgence, catastrophes, ... aux situations de disparition, de migration, d’exil, d’exclusion, de racisme, de conflit culturel ainsi que d’accueil de réfugiés, de rescapés de génocide, ...

3. En psychopathologie (Ph. Lekeuche)

Dans l’hypothèse pathoanalytique que les maladies mentales révèlent la structure de la condition humaine et que leurs évolutions actuelles traduisent symptomatiquement les mutations socioculturelles de cette même condition humaine, les investigations privilégient:

-
l’éclosion de la psychose chez le jeune adulte, les mécanismes de son évolution vers la chronification ou un dépassement résolutif ;

-
l’importance prise, dans nos populations, par les états limites, les pathologies narcissiques, les organisations psychosomatiques, la tendance à la psychopathisation, les perturbations de l’humeur, les dépendances et addictions, les dérives de la vie sexuelle, etc...

4. En psychologie et psychopathologie criminelles (J. Kinable)

Les enjeux et significations psychologiques sous-jacents à la dramatique des différents types de passage à l’acte : des incivilités aux refus de l’altérité ; des passions du risque ou du jeu aux paroxysmes affectifs ; des aléas de l’élaboration mentale, de la subjectivation, de la quête identitaire et du procès de la « personnation » aux démêlés et négociations avec la violence ambiante ; de la conflictualité névrotique aux actions d’ordre psychotique.

Cette dramatique s’étudie selon les variations en fonctions des âges de la vie et en raison des particularités contextuelles (« jeunisme » des modèles, évanescence des repères symboliques, estompage ou disparate des valeurs, individualisme aux amarres larguées, culte de la performance et de la nouveauté, prévalence du marché, etc).

Les articulations possibles entre traitement juridico-pénal et soins de santé sont étudiées notamment à propos de la délinquance sexuelle.

Thèses de doctorat

* Thèses en cours :

°
"Communication et cancer : l'influence du vécu subjectif de contrôle sur la communication entre le médecin spécialiste et son patient" par Yves Libert - (Prom. C. Reynaert). 

* Thèses terminées : 

°
" De la survivance à la vie. Clinique et théorie psychanalytiques du traumatisme" par Jacques Roisin - (Prom. J. Kinable).

° 
"Le fonctionnement psychique, l'élaboration mentale et la transformation de la personnalité à l'épreuse du traumatisme" par Fiorella Febo - (Prom. J. Kinable).

° 
"Une possible appréhension du monde par l'enfant autiste ? : l'hypothèse de l'écriture minimale de la stéréotypie" par Bertrand Geets - (Prom. R. Steichen).

° 
"Grandeur et tentations de la médecine psychosomatique. Contributions théoriques et empirico-cliniques sur la pertinence de la démarche psychosomatique et sur les dérives de la pensée magique du psychosomatisme" par Vincent Jadoulle - (Prom. Ph. Meire). 

° 
"Cancer et histoire de vie chez des sujets en rémission : la question du sens face à une affection somatique" par Virginie Poncelet - (Prom. M. Legrand).

° 
"Le mesusage du transfert paternel par certains terrorismes fondamentalistes" par Edith Winkler - (Prom. P. De Neuter). 

Collaborations

• Au sein de l’Unité CAPP : à la limite, tous les membres de l’unité partagent un intérêt pour ce champ d’investigation et l’abordent tantôt sous l’angle des spécificités liées aux processus de développement, aux âges de la vie, aux transformations de la famille et selon les contextes interhumains ; tantôt dans le registre de la sexualité, du couple et de la parentalité ; tantôt du point de vue de la psychothérapie et de ses paradigmes ; tantôt dans l’optique des méthodes de recherche et d’intervention ; tantôt au jour de la culture et de ses variations trans-et interculturelles.

• Au sein de la faculté PSP : IEFS, ECSA, Centre de Guidance, ...

• Au sein de l’UCL : Unité de recherche en psychiatrie clinique et psychothérapie, Unité de psychologie médicale, Département de criminologie et de droit pénal, Centre d’anthropologie philosophique, Unité d’anthropologie et de sociologie.

• Hors UCL : ULG (Faculté de psychologie), ULB (Facultés de psychologie et de médecine), Ecole Royale Militaire, Lille II (Faculté de Médecine).

Réseau « Transhumance » de recherches cliniques et d’épistémologie en sciences humaines.

Séminaire Inter-Universitaire Européen de Recherche en Psychopathologie et Psychanalyse.

Association de Langue Française pour l'Etude du Stress et du Traumatisme (ALFEST).

Société Belge de Psychotraumatologie.

Services cliniques

Outre l’implication dans diverses institutions des réseaux APSY-UCL et EnNERPsy-S, certains membres participent aux activités de services spécialisés pour les victimes, pour l’aide à la jeunesse, pour le traitement des délinquants sexuels et autres détenus, pour intervenir lors de traumatismes, pour organiser des formules de justice alternative, etc. Ils sont sollicités pour des formations, des évaluations et des encadrements de professionnels et des pratiques en ce domaine.
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