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Les individus ont besoin d’une identité personnelle 
et d’une identité sociale positive, c-à-d qu’ils ont besoin 

d’appartenir à des groupes socialement valorisés 
 
 
 

La comparaison sociale détermine 
si l’individu réalise 

 
 
 
       une identité sociale      une identité sociale non  
           satisfaisante              satisfaisante 
        
 

 
 
            recherche  
                     d’un changement 
  

 
 
 
              utilisation de stratégies 
                 pour le changement 
 
 
 
  ILLEGITIMITE               LEGITIMITE, STABILITE 

  Si on perçoit des alternatives à    Si on ne perçoit pas d’alternatives 
  la situation intergroupe existante   à la situation intergroupe existante 
        
 
 
 
  FRONTIERES IMPERMEABLES:      FRONTIERES PERMEABLES:   Les stratégies sont 
  les stratégies sont de groupe  les stratégies sont individuelles       individuelles 
    
 
 
    INSTABILITE   
      INSTABILITE 
    STABILITE  Compétition     FRONTIERES  FRONTIERES 
    sociale   Mobilité  PERMEABLES              IMPERMEABLES 
     Créativité    sociale   Mobilité  (dépression) 
       sociale       sociale               comparaison 
            intragroupe 
Redéfinition des 
caractéristiques  

 
 
 

Figure n°1: Représentation schématique de la théorie de l’identité sociale  
(adapté d’après Capozza et Volpato, 1994) 


