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ANNEE ACADEMIQUE 2011-2012

UCL - PAVILLON DES CONFERENCES (SALLE A)
CLOS CHAPELLE-AUX-CHAMPS, 19 - 1200 BRUXELLES



OBJECTIF DE LA FORMATION CONTINUE EN SOINS PALLIATIFS ET QUALITE DE VIE

A l'initiative de la Faculté de Santé Publique, en collaboration avec le Centre Helesi
d'éthique biomédicale, I'asbl Sésame et les Equipes de Soins Palliatifs de I'UCL, la Faculté
de Médecine de I'Université Catholique de Louvain, le CAMG de I'UCL, le projet RAMPE de
la SSMG et I'TSEI, organisent une formation continue en Soins Palliatifs et Qualité de Vie
destinée aux médecins généralistes et spécialistes, aux étudiants en médecine, ainsi qu'aux
infirmiéres(iers) et aux autres personnes directement concernées par les soins palliatifs
(psychologues, kinésithérapeutes, pharmaciens, ...), y inclus les volontaires engagés dans
des projets d'amélioration de la qualité de la fin de vie.

L'objectif de cette formation continue est double :

actualiser des éléments conceptuels, éthiques, juridiques, spirituels et
philosophiques dans lesquels s'inscrivent les soins palliatifs, ainsi que développer une
approche interdisciplinaire des symptomes, des traitements et de I'écoute des patients en
fin de vie et de leurs proches, dans le cadre des différentes modalités d'organisation des
soins.

permettre d des professionnels des soins de santé qui se destinent a des postes
institutionnels d'acquérir et de mettre a jour une formation plus spécialisée, de caractére
théorique et pratique, interdisciplinaire.

Une attestation de présence sera délivrée aux participants.

Pour les médecins, une accréditation (rubrique éthique) est demandée.

ORGANISATION DE LA FORMATION CONTINUE

Les journées sont organisées le samedi a I'UCL - Pavillon des Conférences (en face de
I'Ecole de Santé Publique), Clos Chapelle-aux-Champs, 19 a 1200 Woluwé-Saint-Lambert.
Les contenus et dates de la formation 2011-2012 sont précisés ci-apreés.

Des notes de cours pourront tre obtenues au prix de 0,15 € la page recto/verso ou,
gratuitement, par e-mail.

L'évaluation de la formation par les participants se fait au moyen d'un questionnaire
distribué lors de chaque journée.




CONDITIONS D'INSCRIPTION

Le programme de formation est accessible a tout médecin, pharmacien, infirmier,
kinésithérapeute, psychologue ou autre professionnel des soins de santé. Des situations
particulieres peuvent Etre considérées par le Comité de sélection, en cas de participation a
un travail d'équipe ou en regard d'une expérience professionnelle.

Le programme est gratuit pour les étudiants (il est demandé 20€ pour le lunch).

MODALITES D'INSCRIPTION

Deux possibilités d'inscription sont proposées :

- inscription aux 4 journées

€ 200 (pour les médecins) - € 150 (pour les non-médecins)
- inscription par journée

Chaque journée peut €tre considérée séparément :

€ 60 (pour les médecins) - € 50 (pour les non-médecins)

L'inscription comprend les cafés et le lunch servis sur place en fin de matinée.

Le montant de l'inscription est a verser sur le compte n° 310-0959001-48 de
I'Université Catholique de Louvain (Service Financier - Place de I'Université, 1 - 1348
Louvain-la-Neuve), avec, impérativement, la communication suivante :

EBIM - 18L2 - ED6 + nom de la personne inscrite

Voir plus loin, en fin de programme, le bulletin d'inscription

POUR TOUT RENSEIGNEMENT ET LES INSCRIPTIONS

S'adresser a  Jeannine TUMMERS (secrétariat de la formation)
Centre Helesi d'éthique biomédicale
Promenade de I'Alma, 51 Bte B1.43.01 - 1200 Bruxelles

tél.  (02) 764.43.27 (le matin)
fax. (02) 764.43.25
courriel : jeannine.tummers@uclouvain.be




COMITE ORGANISATEUR DU PROGRAMME

Dr Marianne Desmedt

Prof. Chantal Doyen

Prof. Dominique Jacquemin

Prof. Frangoise Cerexhe
Mme Chantal Couvreur

Dr Evelyne Lenoir
Dr Michel Vanhalewyn

Co-Présidente du Comité Organisateur

Médecin spécialiste en Radiothérapie, Responsable de
I'unité des Soins Continus aux Cliniques Universitaires
Saint-Luc, Bruxelles

Co-Présidente du Comité Organisateur

Médecin Hématologue, Responsable des Soins Palliatifs au
CHU de Mont-Godinne, Yvoir

Coordinateur de la Formation

Ethicien et théologien, Centre Helesi d'éthique
biomédicale/ TECO

Infirmiere, Docteur en Santé Publique, Chargée de Cours
ISEI, Mditre de Conférences invitée UCL

Sociologue, Docteur en Santé Publique, Présidente de
Mediteam, Bruxelles

Médecin Généraliste, Animatrice du réseau RAMPE
Médecin Généraliste, Animateur du réseau RAMPE

INTERVENANTS

Mme Cristina Baiana

Dr Jacques Boland
Dr Cécile Bolly

Mme Véronique Charlier
Dr Bernadette Choteau
Mr Guy de Beusscher

Mr Benoit de Coster
Mme Kathy Delabye

Dr Yves Delforge
Mme Catherine Diricq
DOr Annie Drowart

Dr Eric Goffin

Dr Bernard Hanson

Mme Dominique Hautot

Infirmiére-chef du Service Hématologie, CHU de
Mont-Godinne

Médecin Généraliste, Print. Général., Bruxelles
Médecin Généraliste et Psychothérapeute,
Co-responsable du Réseau Rampe, Tournay
Directrice de maison de repos - ACIS

Médecin, EMSP du CHU de Mont-Godinne
Travailleur social, Médiateur et Formateur certifié
en Communication Non-Violente

Sophianalyste, Psychothérapeute et Psychanalyste
Infirmiére-chef chez Arémis (équipe de 1 ligne
pour prise en charge palliative), Bruxelles

Médecin Généraliste, Wépion

Psychologue clinicienne en milieu hospitalier
Médecin Chef de clinique en Soins Continus et
Palliatifs, Hopital Universitaire Brugmann,
Bruxelles

Médecin spécialiste en Néphrologie, Cliniques
Universitaires Saint-Luc, Bruxelles

Médecin Interniste, Hopitaux Iris Sud, Docteur en
philosophie et lettres, orientation bioéthique (ULB)

Infirmiere EMSP du CHU de Mont-Godinne
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Mme Greet Herkes
Mme Jacqueline Herremans

Prof. Dominique Jacquemin
Mr Jean-Luc Lambeau

Mme Anne Lodewich

Prof. Jean-Marie Maloteaux
Mr Serge Marchal

Dr Gwenael Poulain

Dr Luc Sauveur

Prof. Eric Salmon

Mr Benoit Vancutsem

Dr Mirabelle Van Ex

Directrice de Baluchon Alzheimer Belgique
Avocate, Présidente de I'ADMD (Association pour
le Droit de Mourir dans la Dignité), Bruxelles
Docteur en Santé Publique, Centre d'Ethique
Médicale (Lille)

Infirmier-chef a I'unité de Psychogériatrie au
Grand Hopital de Charleroi, site Hopital

Ste Thérese

Infirmiere, Domus, Brabant Wallon

Président du Comité d'éthique des Cliniques St Luc
Psychologue, Institut Bordet, Bruxelles

Médecin spécialiste en Gériatrie, CHU de Mont-
Godinne

Médecin Hospitalier, pratique de 2"* ligne a
domicile

Professeur de Clinique, Service de Neurologie,
CHU Sart Tilman, Liege

Sociologue, Consultant en éthique des professions
de la santé.

Médecin Généraliste, Unité de Soins Palliatifs de la
Maison Marie Immaculée, Neufvilles



JOURNEE 1 : SAMEDI 10 DECEMBRE 2011

<« AFFECTIONS CHRONIQUES EN SOINS PALLIATIFS »

8h50- 9h00
9h00- 9h45
9h45-10h 30

11h00-11h 45

11h45 - 12h15

13h15-14h15

14h15-15h 30

15h30-16h

Coordination : Dominigue Jacquemin

Présentation de la journée et de la formation
Jusqu'ou traiter le patient agé ?

Le patient dément : difficultés pour
les proches et les soignants

= = pause = = = =
Les soins palliatifs et les maladies neurologiques
dégénératives (SLA et maladie de Parkinson)

L'insuffisant rénal en fin de vie

= = ["epas' = = = =

Les pertes de mémoire chez les patients dgés

La communication des soignants avec les malades
chroniques et discussion

Synthése de la journée

D. Jacguemin
G. Poulain

J.-L. Lambeau

M. Van Ex

E. Goffin

E. Salmon

S. Marchal

D. Jacguemin




JOURNEE 2 : SAMEDI 14 JANVIER 2012

8h50-9h20

9h20-10h 00

10h30-11h10

11h10-12h 00

13h00-13h40

13h40-14h 10

14h10-14 h 50

14h50-15h 30

15h30-16h

<« LES DEMANDES D'EUTHANASIE »

Coordination : Dominigue Jacquemin

Présentation de la journée et
présentation de la loi sur |'euthanasie

Bilan de 10 années de dépénalisation
= = = = pause = = = =
Soins palliatifs et euthanasie : antinomie,
divergence ou complémentarité ?
La discussion en équipe : quelles paroles engagées
pour quel engagement du sujet professionnel ?
= = = = repas = = = =
Sur base d'une situation clinique :

la demande d'euthanasie a I'hopital

Les demandes d'euthanasie a domicile :
accueil et questions de l'infirmiere

éfhique des soignants et euthanasie
Vers une évolution ?

Synthése de la journée

M. Desmedt

J. Herremans

M. Desmedt

D. Jacguemin

L. Sauveur

A. Lodewich

B. Hanson
J.-M. Maloteaux

D. Jacguemin



JOURNEE 3 : SAMEDI 4 FEVRIER 2012

<« ACCOMPAGNEMENT ET SOUTIEN DES PROCHES »

8 h50-9h00

9h00-10h 00

10h00-10h 30

11h00-11h 45

11h45-12h 15

13h15-14 h 00

14h00-14h 30

14h30-15h 30

15h30-16h

Coordination : Dominigue Jacguemin

Présentation de la journée

Les liens entre les proches et le patient
en fin de vie, aspects psychanalytiques

La place des proches en milieu hospitalier
= = pause = = = =
Anticipation des symptomes pénibles :

Quel accompagnement des proches ?

Les besoins sociaux du patient et de la famille

= = repas = = = =

Quelle place en fin de vie pour les proches-
familles en MR et MRS ?

Soutenir les proches du patient ?

Le deuil normal, le deuil compliqué, pathologique

Synthése de la journée

D. Jacguemin

B. de Coster

C. Baiana

M. Vanhalewyn

Ch. Couvreur

V. Charlier

G. Herkes
C Diricg

D. Jacguemin




JOURNEE 4 : SAMEDI 10 MARs 2012

<« LA COLLABORATION : REALITE OU ILLUSION ? »

8 h50-9h00

9h00-9h45

9h45-10h 15

10h45-11h15

11h15-11h 45

11h45-12h 15

13h15-15h 30

15h30-16h

Coordination : Dominigue Jacquemin

Présentation de la journée
Qu'est-ce qu'une collaboration effective ?

Les écueils de la collaboration 1° ligne/
2°™ ligne, regards d'un médecin

= = pause = = = =
Pluralisme éthique, choix thérapeutique et
consensus dans la prise en charge du patient

Les écueils de la collaboration équipes mobiles /
unités de soin

Et si on essayait le non-jugement ?

= = = ["epas = = = =

Moyens de communication non-violente :
aspects explicatifs et exercices

Synthése de la journée

D. Jacguemin
B. Van Cutsem

J. Boland

Ch. Doyen
B. Choteau -
D. Hautot

¢ Bolly

(sous réserve)

6. de Beusscher

D. Jacguemin




Université
5 catholique
UNIVERSITE de Louvain

CATHOLIQUE
DE LILLE

Membre de I'Académie universitaire Louvain’

Certificat interuniversitaire d'accompagnement et de soins palliatifs
« Maladies chronigues, vieillissement, fin de vie »

La participation aux deux années de la formation continue en soins palliatifs et qualité de
vie permet l'obtention d'un certificat interuniversitaire proposé conjointement par
I'Université Catholique de Lille (Centre d'éthique médicale-Faculté Libre de Médecine) et
I'Université Catholique de Louvain (Faculté de Santé Publique et Helesi, Formation Continue
UCL), moyennant :

- La participation supplémentaire a :
0 4 journées d'approfondissement clinique et éthique de situations complexes
o 1 journée d'approfondissement a la réflexion éthique
0 1 journée de pédagogie et méthodologie du mémoire

- Un stage de 5 jours dans une USP ou EMSP validée par I'équipe pédagogique

- La rédaction d'un mémoire

Tous les renseignements sont disponibles sur : http://www.uclouvain.be/369159.html
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SOINS PALLIATIFS ET QUALITE DE VIE

PROGRAMME DE FORMATION CONTINUE

BULLETIN D'INSCRIPTION

Renvoyer & Jeannine TUMMERS
Centre Helesi d’Ethique biomédicale (Promenade de I'Aima, 51 — Bte B.1.43.01. — 1200 Bruxelles)
ou par voie électronique : jeannine.tummers@uclouvain.be

NI e
P N0 &
PrOfESSION & L .
adresse professionnelle : . ... ... ..
AAIESSE PIIVEE & .ottt e

1€=1=] o] T ) 1=

e-Mall T e
O inscription aux 4 journées médecins : 200 €, non-médecins : 150 €
ou
@) journée 1 — 10.12.2011
O journée 2 — 14.01.2012 médecins : 60 € la journée
@) journée 3 — 04.02.2012 non-médecins : 50 € la journée
O journée 4 — 10.03.2012
Paiement : O privé O employeur O cpPAS
Jeverselasommede . . . . . €surlecompte 310 - 0959001 - 48 de I'Université catholique de

Louvain (Service financier — Place de I'Université, 1 — 1348 Louvain-la-Neuve) avec, impérativement , la

communication suivante : EBIM — 18L2 — ED6 + nom de la personne inscrite

Mon inscription sera effective apres réception du paiement.

date : signature :
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