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Trucs et astuces … pour dépenser moins ou
autrement à Louvain-la-Neuve

Vous cherchez de bonnes astuces pour acheter
moins cher ? 

Vous souhaitez consommer autrement, avoir une
bonne alimentation ou faire de nouvelles

connaissances ?

Dans cette brochure : retrouvez des adresses, bons
plans et astuces sur ce qui se fait à Louvain-la-Neuve

Acheter malin

Arrondir ses fins de mois

Autres bons plans

Outils pratiques



Pensez aux achats  groupés  qui  peuvent  réduire  considérablement  le
coût  de vos  achats  !

P L A T E F O R M E  D ’ A C H A T S  G R O U P É S  

W i k i p o w e r  :  organisateur  d ’achats  groupés  en local

G r o u p e m e n t  d ’ a c h a t s  c o l l e c t i f s  ( G A C )  L o u v a i n - l a - N e u v e
Rencontre  1  fo is  par  mois  ( tous  les  7  de chaque mois)  
de 18h15  à  19h30
Maison du Développement Durable ,  P lace de l ’Agora ,  2  -  1348 LLN

T O  G O O D  T O  G O
Une appl icat ion gratuite  sur  smartphone
Des grandes  enseignes  de restaurat ion et  de supermarchés
proposent  des  paniers  repas  avec des  assort iments  de produits
entre  2  et  3  fo is  moins  chers

T R U C  À  T R O C  A S B L
Vente d ’art ic les  de seconde main :  vêtements ,  va issel les ,  matér ie l  de
puér iculture ,  etc .
Place du Puddleur ,  1  et  4  –  1348 LLN

L a  S u i t e  -  A P I D E S  A S B L
Entrepr ise  d ’économie socia le .  Magasin  de vêtements  de seconde
main 
Rampe des  Ardennais  18  -  1348 LLN -  010 24 74 94

É P I C E R I E  D E S  V E N T S  D U  S U D
Épicer ie  sol idaire  permettant  l ’achat  de produits  a l imentaires ,
d ’entret ien et  d ’hygiène à  un pr ix  infér ieur  à  celui  des  grandes
surfaces .  Access ible  aux personnes  envoyées  par  :  le  CPAS
d’Ott ignies-LLN et  le  Serv ice  d ’a ide aux étudiant ∙es  de l ’UCLouvain .

El le  propose également  des  atel iers  créat i fs  et  de sensibi l i sat ion
access ibles  à  tous .
Rue des  Bruyères  12  –  1348 LLN

ACHETER MALIN

https://wikipower.be/
http://gaclln.over-blog.com/
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.app.tgtg
mailto:letrucatroc@gmail.com
http://www.apides.be/
http://www.apides.be/
http://www.apides.be/


É c o l e  S t  P i e  X  à  O t t i g n i e s

É c o l e  d e  P r o f o n d s a r t

 Page Facebook
 Page Instagram

O X F A M
Vente d ’art ic les  de seconde main :  vêtements ,  va issel les ,  mobi l ier ,
l ivres ,  etc .
Chaussée Provincia le ,  65  –  1341  Céroux-Mousty  -  010 61  82  31

V E S T I B O U T I Q U E  D E  L A  C R O I X  R O U G E
Vente d ’art ic les  de seconde main :  vêtements ,  va issel les ,  mobi l ier ,
l ivres ,  etc .
Boulevard Mart in ,  3  –  1340 Ott ignies  -  010 41  60 08

L E S  P E T I T S  R I E N S
Vêtements ,  l ivres  et  va issel les  de seconde main
Agora 1 1 ,  1348 Louvain-La-Neuve
Ouverture  du lundi  au samedi  10h30 -  18h00

B O U R S E S  A U X  V Ê T E M E N T S  D E  S E C O N D E  M A I N
Organisées  en automne et  au pr intemps

B O U T I Q U E  D E  V Ê T E M E N T S  D E  S E C O N D E  M A I N

K O T E X T I L E

ACHETER MALIN

http://www.ecolestpiex.be/extra/bourse.html
http://www.ecole-profondsart.be/bourse.html
https://www.facebook.com/kotextile
https://www.instagram.com/le_maga_du_kotextile/?hl=en
https://petitsriens.be/liste-boutiques/louvain-la-neuve/
https://kapuclouvain.be/portfolio-items/kotextile/


ACHETER MALIN

C G E I
Donner ie  matér ie l  de bureau (poss ibi l i té  de donner  et  prendre :
feui l les ,  b ic ,…)  

G R O U P E  F A C E B O O K  D ’ E N T R A I D E  S U R  L O U V A I N - L A - N E U V E  

P E T I T E S  A N N O N C E S  L O U V A I N - L A - N E U V E

L O U V A I N - L A - B R O C A N T E  

D E U X I È M E  M A I N  L O U V A I N - L A - N E U V E

L I V R E S  E T  S Y L L A B U S

S Y L L A B U S  D E  S E C O N D E  M A I N
Louvain-La-Neuve -  L ivres  &  Syl labus  seconde main étudiants

S E C O N D  C H A P I T R E
Dépôt-achat-vente d ’art ic les  de seconde main pour  les  enfants  et
leur  maman
Espace du Coeur  de Vi l le ,  8  –  1340 Ott ignies  –  010 41  88 10

L E  B O U Q U I N I S T E
achat  et  vente de l ivres ,  BD,  CD,  DVD et  jeux v idéo,  etc .  de
seconde main
Rue des  T i l leuls  45  –  1435 Mont-St-Guibert  –  0477 31  18  85

http://www.cgei.be/
https://www.facebook.com/groups/838659302823698/
https://www.facebook.com/groups/Louvain.la.Brocante/
https://www.facebook.com/groups/Louvain.la.Brocante/
https://www.facebook.com/groups/Louvain.la.Brocante/
https://www.facebook.com/groups/1461946227432315/
https://www.facebook.com/groups/syllabussecondemaintudiantslln/
http://www.secondchapitre.be/


 L o u v a i n - l a - J o b

 J o b  É t u d i a n t  à  L o u v a i n  L a  N e u v e  (groupe géré  par  student .be)

 J o b  é t u d i a n t  à  L o u v a i n - L a - N e u v e  (groupe géré  par  Kotplanet)

S E R V I C E  J O B S  U C L O U V A I N
uniquement access ible  aux étudiant ∙es  UCLouvain

R i n g T w i c e
une plate- forme web qui  rassemble des  demandeurs  et  des
prestatai res  de serv ices

S E R V I C E  J O B S  D U  S E R V I C E  D ’ A I D E  A U X  É T U D I A N T S

J O B  É T U D I A N T S

Groupes Facebook :  

S I T E S  E T  P L A T E F O R M E S  E N  L I G N E

L e  G u i d e  S o c i a l  

A l t e r j o b

S t u d e n t . b e

S t u d e n t  a t  w o r k

I n d e e d  

E m p l o i s  e t  s t a g e s  d a n s  l e  s e c t e u r  c u l t u r e l

ARRONDIR SES F INS DE MOIS

https://www.facebook.com/groups/637793329578205/
https://www.facebook.com/groups/joblln/
https://www.facebook.com/groups/joblln/
https://www.facebook.com/groups/jobetudiantlln/
https://www.facebook.com/groups/jobetudiantlln/
http://www.uclouvain.be/jobs
https://ringtwice.be/fr
https://uclouvain.be/fr/etudier/aide/service-jobs.html
https://pro.guidesocial.be/jobs/
https://pro.guidesocial.be/jobs/
https://pro.guidesocial.be/jobs/
https://www.alterjob.be/
https://www.student.be/fr/jobs-etudiants/
https://www.studentatwork.be/fr/generalites/jobs-etudiant.html
https://emplois.be.indeed.com/q-job-etudiant%2C-16ans-l-louvain-la-neuve-emplois.html?vjk=ad96cd2616a7e61a
https://emplois.be.indeed.com/q-job-etudiant%2C-16ans-l-louvain-la-neuve-emplois.html?vjk=ad96cd2616a7e61a
https://www.culture.be/vous-cherchez/emploi-stage/


ARRONDIR SES F INS DE MOIS

A G E N C E S  D ’ I N T É R I M
M o n t - S a i n t - G u i b e r t

Actief  intér im
Axis  parc  –  Rue Émile  Francqui  5  -  1435  Mont-Saint-Guibert
010 23  95  00

Adecco
Axis  parc  –  Rue Émile  Francqui  6  -  1435  Mont-Saint-Guibert
010 24 34  34

HAYS
Rue Granbonpré 1 1  –  1435  Mont-Saint-Guibert
010 23  37  00

Randstad
Axis  parc  –  rue Emile  Francqui ,  7  –  1435 Mont-Saint-Guibert
010 24 16  46 

Synergie  Intér im
Axis  parc  –  rue Emile  Francqui ,  3  –  1435 Mont-Saint-Guibert
010 47  65 60

http://www.actief.be/
http://www.adecco.be/
http://www.hays.be/
http://www.randstad.be/
http://www.synergiejobs.be/


ARRONDIR SES F INS DE MOIS

A G E N C E S  D ’ I N T É R I M
W a v r e

Accent  jobs  for  people
Avenue Einstein  8G –  1300 Wavre
010 23  25  13  

Account  emplois  temporaires  en comptabi l i té  et  f inance
Avenue Pasteur ,  2  –  1300 Wavre
010 39 57  57  

ASAP.BE
Place Bosch,  32  –  1300 Wavre
010 23  17  57

Daoust  job center
Place Bosch 26 –  1300 Wavre
010 22 72  22

Manpower  Belgium
Place Bosch,  25  –  1300 Wavre
010 28 01  37

Tempo-team.be
Place Bosch,  33-1300 –  Wavre
010 23  74  20

http://www.accentjobs.be/
http://www.roberthalf.be/
http://www.asap.be/
http://www.daoust.be/
http://www.manpower.be/
http://www.tempo-team.be/


L E  C P A S  D ’ O T T I G N I E S  L L N
Espace du Coeur  de Vi l le ,  1
 1340 Ott ignies
+32(0)  10  43  65  1 1

C o m p é t e n t  p o u r  a i d e r  :
Toute personne rés idant  sur  le  terr i to i re  de la  commune
d’Ott ignies-LLN
Les  étudiant ∙es  de ple in  exercice  domici l iés  à  Ott ignies-
LLN ( lors  de leur  première  demande)  et  ce ,  pour  la  durée
ininterrompue de leurs  études

P e r m a n e n c e  j u r i d i q u e  g r a t u i t e
Cette  permanence est  ouverte  à  tous  :
Mercredi  de 15h à  16h40
3 mercredis  /  mois  :  2  permanences  à  Ott ignies  et  1  permanence à
Louvain- la-Neuve (un mois  sur  2)  et  l ’autre  mois  :  2  permanences  à
Louvain- la-Neuve et  1  permanence à  Ott ignies
El le  est  access ible  sur  rendez-vous  :  010 43  65  1 1  (Ott ignies)  
ou 010 43  65  12  (Louvain- la-Neuve)

Espace du Cœur de v i l le  1  –  1340 Ott ignies
Voie  des  Hennuyers  1  –  1348 Louvain- la-Neuve

S e r v i c e  m é d i a t i o n  d e  d e t t e s
Ce serv ice  est  ouvert  à  toute  personne surendettée .
I l  est  access ible  sur  rendez-vous  :  010 43  65  12  ou

AUTRES BONS PLANS

https://cpas.olln.be/
tel:+3210436511
mailto:mediationdedettes@cpas.olln.be


L E  F O N D S  G A Z  E T  É L E C T R I C I T É
Le CPAS peut  octroyer  une a ide f inancière  aux ménages  ayant  des
di f f icultés  pour  le  paiement  de leur  facture  de gaz et /ou d ’é lectr ic i té .
En fonct ion de ta  s i tuat ion socia le  et  f inancière ,  le  CPAS,  v ia  une
enquête socia le ,  s tatuera  sur  l ’octroi  ou non d ’une a ide .

F O N D  É P A N O U I S S E M E N T  S O C I A L ,  C U L T U R E L  E T  S P O R T I F
Pour  permettre  à  tous  d ’accéder  à  la  culture ,  aux sports  et  aux
act iv i tés  socia les ,  les  CPAS perçoivent  une subvent ion du Fonds
d’épanouissement  socia l ,  culturel  et  sport i f  dont  i l s  chois issent
l ’a f fect ion en fonct ion des  besoins  de leur  publ ic .

L E  C R É D I T  S O C I A L
I l  ex iste  di f férentes  formes de crédits  sociaux avantageux pour  les
personnes  à  bas  et  moyens revenus ou en s i tuat ion socia le  di f f ic i le .

F o n d s  d u  L o g e m e n t  d e s  F a m i l l e s  N o m b r e u s e s  d e  W a l l o n i e  ( F L F N W )
081  42  03 50

S o c i é t é  W a l l o n n e  d u  C r é d i t  S o c i a l  ( S W C S )
N° gratuit  :  0800 25 400 
078 15  80 08

L e  C R E D A L  -  c r é d i t  a l t e r n a t i f  s o l i d a i r e
010 48 33  50

R É P E R T O I R E  D E S  D R O I T S  E T  A V A N T A G E S  S O C I A U X

B R O C H U R E  «  I C I  E T  M A I N T E N A N T ,  L A  T R A N S I T I O N  À
O T T I G N I E S  L O U V A I N - L A - N E U V E  »
Nombreuses  adresses  pour  consommer autrement

AUTRES BONS PLANS

http://www.flw.be/
http://www.swcs.be/
http://www.credal.be/
http://www.medenam.be/index.php/repertoire-des-droits-etavantages-%20sociaux
https://maisondd.be/territoire-en-transition/recueil-de-la-transition/
https://maisondd.be/territoire-en-transition/recueil-de-la-transition/


e x e m p l e s  d e  d i f f é r e n t e s  a p p l i c a t i o n s  p o u r  g é r e r  s o n  b u d g e t

é g a l e m e n t  u n e  g r i l l e  b u d g é t a i r e  i n f o r m a t i s é e  v i a  c e  l i e n

u n e  a p p l i c a t i o n  s p é c i f i q u e  a u  b u d g e t  é t u d i a n t

G É R E R  S O N  B U D G E T

I l  ex iste  di f férentes  appl icat ions  gratuites  pour  vous  a ider  à  gérer
votre  budget ,  par  exemple :  

OUTILS PRATIQUES

É d i t e u r  r e p o n s a b l e  :  Florence Vanderst ichelen,  Serv ice  d ’a ide aux étudiants
de l ’UCLouvain ,  Rue des  Wal lons ,  10  bte  L1 .01 .01 ,  1348 Louvain- la-Neuve

http://www.android-mt.com/news/les-5-meilleures-applicationsandroid-%20gerer-budget-23730
http://www.android-mt.com/news/les-5-meilleures-applicationsandroid-%20gerer-budget-23730
http://www.medenam.be/index.php/outils-de-mediation/outils-1/%20outils-generaux-pour-les-mediateurs-de-dettes/778-grillebudgetaire-%20informatisee-de-medenam-version-sans-couleur
https://uclouvain.be/fr/etudier/aide/budget.html

