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Au prealable

1. Décomposez votre question de recherche en critéres PICO

Exemple :
Quelle est l'efficacité de la thérapie assistéee par 'animal de compagnie

pour réduire I'anxiété chez I'enfant ou 'adolescent hospitalisée ?

P (Population) = Enfant ou adolescent hospitalisé

| (Intervention) = Thérapie assistée par 'animal de compagnie
C (Comparateur) = Pas spécifié dans la guestion

O (Outcomes) = Réduction de I'anxiété




Au prealable

2. Listez des termes en anglais pour définir chacun de ces critéres PICO

Exemple :
Quelle est l'efficacité de la théerapie assistéee par 'animal de compagnie
pour réduire l'anxiete chez I'enfant et I'adolescent hospitalisé ?

P = Hospitalized Child(ren) - Hospitalized adolescent(s) ...

| ="Pet therapy” - “Animal assisted therapy” - Dog - Cat - Goldenfish ...
C =/

O = Anxiety - Fear - “Psychological stress” - Worry - Worries ...




Accéder au formulaire de recherche PICO
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Quick F'V'Wizard Medical device  Advanced Drug Disease

Build your search using the PICO framew




Utiliser le formulaire PICO

3. Indiquez les termes dans le champ de recherche correspondant au critéere

Build your search using the PICO framework | searhier

Search tips »
(® Emtree

—() anat

—(O biolc

Population e.g. diabetes O biom
huspitnlize{

Default strategy: [exp ~~

—Q chen
—(Q chen
—Q dises:
—O geog

hospitalized adolescent 689 —O grou

248,758
248,758
hospitalized child 6,284
hospitalized infant 1,047

hospitalized teena e: hospitalized adolescent

ize as a free term —Q nam
—(O orga
—(O) proc

Embase vous suggeére des descripteurs (termes du thésaurus). Sélectionnez celui

qui vous semble le plus adéquat. Celui-ci va s’afficher dans le champ de recherche.
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Utiliser le formulaire PICO

4. En cliquant sur le boitier jaune, vous pourrez observer le descripteur sélectionné
dans la structure hiérarchique du thésaurus Emtree a droite de I'écran.

Population e.g. diabetes L@ hospital patient

— » aged hospital patient
(=) hospitakzed child fexp ~ | 3 synonyms :all| » ; Pr
-!F — » hospitalized adolescent
— » hospitalized child

— » hospitalized infant

Cela permet de se faire une idée des descripteurs plus générigues et des descripteurs plus
spécifiqgues pour couvrir le domaine de recherche. Vous pourrez ainsi améliorer votre égquation en

ajoutant ou retirant des termes de recherche. b 7N14




Utiliser le formulaire PICO

5. Sélectionne, avec la fleche, I'étendue de la recherche des documents indexés
avec le descripteur.

Population e.g. diabetes

@ hospitalized child ;a@

—— Explosion /exp

/exp (exploded) = pour rechercher les documents indexés Searches your term (or maps to the preferred Emtree
avec le descripteur sélectionné et les descripteurs plus e e e e
spécifiqgues. Major focus /mj

/mj (major) = pour rechercher les documents dont ce Index term /de

descripteur est le sujet principal.

/de (descriptor) = pour rechercher les documents qui ont été
Indexés avec ce descripteur, en excluant de la recherche les
descripteurs plus spécifigues.

/br (as broad as possible) = pour élargir la recherche a tous
les champs

Explosion and Major focus /exp/mj

Explosion /fexp

As broad as possible /br

* Remove synonyms Remove term




Utiliser le formulaire PICO

6. A droite du descripteur, s’affiche un boitier mentionnant un certain nombre
de synonymes. Activez la liste de ces synonymes en cliquant sur ce boitier

3 synonyms

® hospitalized child [exp -~ ‘ 3 synonyms :all for hospitalized child

4| Select all synonyms

7. La liste des synonymes s'’affichera, alors, a droite de Oh -
. L . chij4, nosp IZe
I’écran. Décochez les termes non pertinents pour votre

recherche.

M| hospitalised child

M| hospitalized child

8. Sélectionnez le champ sur lequel ces synonymes doivent ‘

étre recherchés (Title, abstract, drug trade name, ...). @ -ti,ab,KW
pour une

2 synonyms .tl,ﬂh,@ ‘ oxhaustive €t

préCiSe

. P9N14




Utiliser le formulaire PICO

9. Si Embase ne vous propose aucun descripteur pour le terme recherché,
ou si les descripteurs suggérés ne sont pas satisfaisants, ne pas hésiter a
entrer le terme en tant que “vocabulaire libre”.

+ LISE[ Goldenfish]; free term

N—

Cela maximise les chances de retrouver des documents répondant a votre
question de recherche.

poldenfish :ti,ab ~~




Utiliser le formulaire PICO

10. Remplissez ainsi votre formulaire de recherche avec un maximum de termes
pertinents, en vocabulaire controlé (en jaune = descripteurs du thésaurus

Emtree) et libre (en bleu = synonymes proposés par Embase, éventuellement
complétés des votres).

Population e.g. diabetes

@ hospitalized child Jexp ~ 2 synonyms :ti,abkw ~  OR ~ @ child hospitalization fexp ~ 2 synonyms:tiabkw ~ OR »~ @ hospitalized adolescent fexp ~ 4 synonyms :ti,abkw

OR ~ @& hospitalized infant fexp ~ 2 synonyms :ti,abkw -

Interventlon e.g. Insulln

@ pettherapyexp »~  2synonyms:iabkw ~ OR ~ & animal assisted therapy fexp *~  2synonyms ti,abkw ~ OR -~ @ dogfexp ~  2synonyms tiabkw ~  OR ~

@ catfexp ~  4synonyms:tiabkw ~ OR -~ @ bird fexp *~  2synonyms tiabkw ~+ OR ~ @ fishfexp ~ 2 synonyms diabkw ~ OR -~

@ ornamental fish fexp ~ 2 synonyms ti,abkw ~ OR ~  goldenfish#iab ~+ OR ~ & hamster fexp *~ 2 synonyms :ti,abkw

Comparlson e.g. placebo

Outcome e.g. risk

® anxiety fexp ~  lsynonym :tiabkw -~  OR ~ @& anticipatoryanxiety fexp *~  lsynonym :tiabkw ~ OR ~» @ fearof pain fexp ~~ 1synonym :tiabkw ~ OR ~ ‘

@ fear fexp ~  lsynonym tiabkw ~  OR » @ mental stress fexp ~~ 9 synonyms iti,abkw ~  OR

@ fear of death fexp ~ 12 synonyms :ti,abkw ~  OR

@ helplessness fexp ~  lsynonym dti,abkw -+ OR ~ @ patientworry lexp ~ 3 synonyms :tiabkw ~ OR ~ @ worrying fbr ~  OR ~

@ nervousness fexp *~ 5 synonyms ti,abkw -~




Utiliser le formulaire PICO

Votre équation de recherche va se construire au fur et a mesure que vous indiquez les
termes. Les opérateurs booléens sont ajoutés automatiquement.

Exemple:

(('hospitalized child'/exp OR 'hospitalised child'ti,ab,kw OR 'hospitalized child'ti,ab,kw) OR (‘child hospitalization'/exp OR 'child hospitalisation'ti,ab,kw OR
'child hospitalization':ti,ab,kw) OR (‘hospitalized adolescent'/exp OR 'hospitalised adolescent'ti,ab,kw OR 'hospitalised teenagers'ti,ab,kw OR 'hospitalized
adolescent'ti,ab,kw OR 'hospitalized teenager'ti,ab,kw) OR (‘hospitalized infant'/exp OR 'hospitalised infant"ti,ab,kw OR 'hospitalized infant'ti,ab,kw)) AND
(('pet therapy'/exp OR 'pet facilitated therapy'ti,ab,kw OR 'pet therapy'ti,ab,kw) OR (‘animal assisted therapy'/exp OR 'animal assisted therapy"ti,ab,kw OR
'‘animal facilitated therapy'ti,ab,kw) OR (dog/exp OR 'dog'ti,ab,kw OR 'dogs"ti,ab,kw) OR (cat/exp OR 'cat'ti,ab,kw OR 'cats'ti,ab,kw OR 'feline"ti,ab,kw OR
'felines':ti,ab,kw) OR (bird/exp OR 'bird"ti,ab,kw OR 'birds"ti,ab,kw) OR (fish/exp OR 'fish"ti,ab,kw OR 'fishes"ti,ab,kw) OR (‘ornamental fish'/exp OR 'ornamental
fish'ti,ab,kw OR 'ornamental pet fish':iti,ab,kw) OR goldenfish:ti,ab OR (hamster/exp OR 'hamsterti,ab,kw OR 'hamsters'ti,ab,kw)) AND ((anxiety/exp OR
'‘anxiety':ti,ab,kw) OR (‘anticipatory anxiety'/exp OR 'anticipatory anxiety'ti,ab,kw) OR ('fear of pain'/exp OR 'fear of pain'ti,ab,kw) OR (fear/exp OR 'fear"ti,ab,kw)
OR (‘'mental stress'/exp OR 'mental stress':ti,ab,kw OR 'mental stresses':ti,ab,kw OR 'mental tension'ti,ab,kw OR 'nervous stress'ti,ab,kw OR 'psychic
stress':ti,ab,kw OR 'psychic tension'iti,ab,kw OR 'psycho-social stresses'iti,ab,kw OR 'psychologic stress'ti,ab,kw OR 'psychological stress'ti,ab,kw) OR ('fear of
death'/exp OR 'anxiety for death'tti,ab,kw OR 'anxiety of death'ti,ab,kw OR 'death anxiety'ti,ab,kw OR 'death fear'ti,ab,kw OR 'death phobia'ti,ab,kw OR 'fear
for death':ti,ab,kw OR 'fear for dying':ti,ab,kw OR 'fear of death':ti,ab,kw OR 'fear of dying'ti,ab,kw OR 'fear of own death':ti,ab,kw OR 'thanato-phobia‘ti,ab,kw
OR 'thanatophobia'ti,ab,kw) OR (helplessness/exp OR 'helplessness'ti,ab,kw) OR (‘patient worry'/exp OR 'patient worry"ti,ab,kw OR 'worry'ti,ab,kw OR 'worry
(patient)'ti,ab,kw) OR worrying/br OR (nervousness/exp OR 'jitteriness'ti,ab,kw OR 'nervositas'ti,ab,kw OR 'nervosity'ti,ab,kw OR 'nervous tension'ti,ab,kw OR
'nervousness':ti,ab,kw))

Par défaut, tous les termes d’'un méme critére sont combinés entre eux avec OR. Les différents critéres, quant a eux,
sont combinés avec AND. Nous vous conseillons de conserver ces opérateurs, proposés par défaut. Toute
modification peut corrompre le bon fonctionnement de I'’équation. Si vous avez besoin de plusieurs critéres pour
identifier la population, par exemple (ex. : population = AVC chez la femme d’age moyen), vous pouvez entrer ces
différents critéres sur plusieurs lignes (ex. : Stroke sur la ligne Population, women sur la ligne Intervention et middle
aged sur la ligne comparateur, ...). Les lignes restantes sont généralement suffisantes pour compléter votre équation.
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Accéder aux résultats

Pour accéder aux résultats, il vous suffit simplement de cliquer sur le bouton
bleu en bas du formulaire de recherche.

Show 16 results

Pour revenir au formulaire de recherche, sélectionnez I'option “Search” en haut
de I'’écran, puis ouvrez I'onglet PICO.

Search
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