
Utiliser le 
thésaurus 

MeSH 

Savez-vous ?



Accéder à 
MESH

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh
/ 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov


MeSH (Medical Subect Headings) est un thésaurus mis au point par la National 
Library of Medicine pour indexer les documents référencés dans leurs bases de 
données.  Chaque référence bibliographique est associée à des termes MeSH 
(=descripteurs) qui décrivent le contenu du document (= sujets). Ce vocabulaire MeSH 
peut être utilisé pour retrouver des documents répondant à un sujet choisi dans 
différentes ressources telles que Pubmed, Medline, Scopus,  ... 

Que sont les MeSH ?

THÉSAURUS
Répertoire structuré et hiérarchisé de termes spécifiques à un domaine. 

On l’utilise pour décrire le contenu d’un document avec du vocabulaire 

contrôlé qui répond à des normes précises. C’est surtout un outil qui 

permet d’optimiser les résultats de recherche d’information dans une 

base de données. 



• Les descripteurs (Subject Headings) qui servent à décrire le contenu du 
document (article de revue, livre, ...). 

• Les qualificatifs (Qualifiers ou MeSH Subheadings), uniquement utilisés associés à 
un descripteur MeSH pour préciser un aspect particulier du sujet traité.

• Les non-descripteurs (Entry Terms) qui ne sont pas employés pour décrire un 
document mais qui renvoient au descripteur utilisé (ex : synonymes).

Il existe trois sortes de termes dans le thésaurus MeSH



• MeSH est organisé selon une arborescence avec des niveaux hiérarchiques qui 
partent de termes génériques jusqu'à des termes plus spécifiques.

Structure arborescente

Plus on descend dans la hiérarchie, 
plus les termes sont précis et 

spécifiques.



16 catégories de sujets
1er niveau de l'arborescence MeSH en français

Liste issue de Institut National de la santé et de la recherche médicale. (2022). MeSH 
bilingue. https://mesh.inserm.fr/FrenchMesh/view/index.jsp



Un même terme peut se trouver à plusieurs endroits dans le 
thésaurus. 

Exemple : Family relations se trouve sous "Behavior and behavior mechanisms" 
et sous "Social Sciences".

￭ Behavior and Behavior Mechanisms [F01]
• Psychology, Social [F01.829]

⚬ Family [F01.829.263]
￭ Family Relations [F01.829.263.370]

￭ Social Sciences [I01]
• Sociology [I01.880

⚬ Sociological Factors [I01.880.853]
￭  Family [I01.880.853.150]Adoption 

[I01.880.853.150.140]
• Family Relations [I01.880.853.150.439]

La consultation du 
thésaurus MeSH peut 
aider à appréhender 
différents aspects 
d’un même sujet.

https://meshb.nlm.nih.gov/record/ui?ui=D001520
https://meshb.nlm.nih.gov/record/ui?ui=D001520
https://meshb.nlm.nih.gov/record/ui?ui=D011593
https://meshb.nlm.nih.gov/record/ui?ui=D011593
https://meshb.nlm.nih.gov/record/ui?ui=D005190
https://meshb.nlm.nih.gov/record/ui?ui=D005190
https://meshb.nlm.nih.gov/record/ui?ui=D005195
https://meshb.nlm.nih.gov/record/ui?ui=D005195
https://meshb.nlm.nih.gov/record/ui?ui=D012942
https://meshb.nlm.nih.gov/record/ui?ui=D012942
https://meshb.nlm.nih.gov/record/ui?ui=D012961
https://meshb.nlm.nih.gov/record/ui?ui=D012961
https://meshb.nlm.nih.gov/record/ui?ui=D066252
https://meshb.nlm.nih.gov/record/ui?ui=D066252
https://meshb.nlm.nih.gov/record/ui?ui=D005190
https://meshb.nlm.nih.gov/record/ui?ui=D000300
https://meshb.nlm.nih.gov/record/ui?ui=D000300
https://meshb.nlm.nih.gov/record/ui?ui=D005195
https://meshb.nlm.nih.gov/record/ui?ui=D005195


Relations sémantiques entre les termes MeSH
Pour chaque notion, un terme préférentiel est désigné pour l'indexation.  Il s’agit du 
descripteur (Heading).  Les synonymes (Entry terms) sont renvoyés à ce descripteur.

Par exemple : 

"Bursitis"    est utilisé pour      "Adhesive Capsulitis"    ou     "Capsulitis, Adhesive"

Descripteur Synonymes

Certains termes ne sont ni des descripteurs, ni des synonymes. Il s’agit des qualificatifs qui sont 

utilisés pour désigner un aspect du descripteur.  

Par exemple. : le qualificatif "Growth & Development" peut apporter une précision au descripteur "Child".  

Attention, tous les qualificatifs ne peuvent pas être associés à n’importe quel descripteur ! 

Pour connaître l'usage de chaque qualificatif : en anglais et leur traduction en français.

http://id.nlm.nih.gov/mesh/Q000254
http://id.nlm.nih.gov/mesh/Q000254
http://id.nlm.nih.gov/mesh/Q000254
https://www.nlm.nih.gov/mesh/subhierarchy.html
https://www.nlm.nih.gov/mesh/subhierarchy.html
https://mesh.inserm.fr/FrenchMesh/qualifs.htm
https://mesh.inserm.fr/FrenchMesh/qualifs.htm


L'indexation  qui consiste à attribuer des MeSH aux articles référencés dans Medline a été 
entièrement automatisée en 2022. Cela signifie que les principaux concepts d'un article 
sont désormais indexés par une intelligence artificielle qui tient compte de plusieurs 
critères tels que la fréquence des termes dans le titre et le résumé.

L'IA choisit le descripteur MeSH spécifique le plus probable. En l'absence d'un descripteur 
précis, elle opte pour le descripteur générique le plus proche du concept.

Des indexeurs humains effectuent régulièrement des vérifications de la qualité de cette 
indexation automatique, en se basant sur des échantillons aléatoires ainsi que sur des 
citations présentant des risques d'ambiguïté connus.

Comment les descripteurs MeSH sont-ils attribués ? 



Rechercher dans Pubmed avec les MeSH 

1. Accéder au 
thésaurus 

MeSH

2. Entrer un 
terme de 
recherche

3. 
sélectionner 

le descripteur 
après avoir 
vérifié sa 
définition



Rechercher dans Pubmed avec les MeSH 

5. choisir, si nécessaire, de 
ne rechercher que les 

documents dont le 
descripteur est le sujet 

principal

4. 
sélectionner, 
si pertinent, 

un ou 
plusieurs 

qualifiants



7. Vérifier s’il n’existe pas un 
terme plus précis pour 

décrire le sujet recherché. 

Rechercher dans Pubmed avec les MeSH 

6. Observer la position du 
descripteur dans la structure 

hiérarchique.  Dans cet exemple, le 
descripteur se trouve sous deux 
concepts différents (Behavior et 
Psychophysiology).  Cela permet 

d’appréhender les dufférents 
aspects du problème.

6. Observer la position du 
descripteur dans la structure 

hiérarchique.  Dans cet exemple, le 
descripteur se trouve sous deux 
concepts différents (Behavior et 
Psychophysiology).  Cela permet 

d’appréhender les dufférents 
aspects du problème.



Rechercher dans Pubmed avec les MeSH 

8. Par défaut, le système recherche 
les documents indexés avec le 
terme choisi ainsi que touts les 

descripteurs plus spécifiques.  Si 
cela ne convient pas, il faut cocher 

la case “Do not include MeSH Terms 
found below this term in the MeSH 

hierarchy”.



Rechercher dans Pubmed avec les MeSH 

9. Cliquer le bouton “Add to search 
builder”.   Le descripteur apparaît 

maintenant dans la fenêtre de 
recherche.  Dans cet exemple,  le 

système recherchera les 
documents dont le sujet principal 

est “les complications du Burnout” 
mais pas les complications relatives 

au Brunout professionnel.

10. Lancer la recherche dans 
Pubmed OU poursuivre la 

recherche d’autres descripteurs 
pour compléter l’équation de 

recherche.



Maintenant 
vous 

savez !
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