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des consells pratiques pour se simplifier la recherche

des astuces pour une recherche plus efficace dans le
cadre d'une revue systematique




Accéder a Pubmed

Le portail Pubmed offre ['acces gratuit a environ 35 millions de références et
resumes de documents en sciences biomeédicales et de |a santé. Elle couvre
également une partie des domaines des sciences de |a vie, des sciences du

comportement, des sciences chimigues et de [a bioingénierie.

http://pubmed.gov

Pour localiser plus facilement les documents grdce aqu
Findlt@UCLouvain, passer par le portail des bibliotheques:

https://ils-bib-uclouvain-
be.proxy.bib.uclouvain.be:2443/uclouvain/documents/3079760
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PubMed oo

Advanced

La recherche avancée est im MEDLINE, life science journals, and online books. Citations
fortement recommandée dans le sites,

cadre d’une revue systematique.
Elle permet de construire une
equation de recherche efficace.
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Accéder au thésaurus pour
interroger Pubmed a partir
de termes en langage
contrdélé. Indispensale pour
la revue systematique
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Learn Find Download Explore
About PubMed Advanced Search E-utilities API MeSH Database
FAQs & User Guide Clinical Queries FTP Journals

Finding Full Text Single Citation Matcher Batch Citation Matcher



Dréparer sa recherche

 |dentifier les concepts principaux. |l existe difféerentes méthodes de
guestionnement dont le Q_Q%)CCD ou encore le P@O (adapté au

domaine biomeédical).

* Se constituer une liste de termes en anglais en rapport avec ces
concepts alnsi qgue leurs éventuels synonymes, antonymes, termes
proches. Consulter le thésaurus MeSH. Il en existe des versions
multiligues (par ex. : www.hetop.eu/hetop)


https://bib.uclouvain.be/infosphere/prepare-sa-recherche/cerner-son-sujet
http://www.mgtfe.be/guide-de-redaction/5-recherche-bibliographique/5-3-la-question-de-recherche-methode-pico/

Rechercher

Etre le plus clair possible. Pas besoin de
ponctuation, de guillemets, de troncature,
d'étiquette de champs, ni d’opérateur
booléen.

La recherche simple

chronic paiﬂ|

chronic pain

cannabis chronic pain
chronic pain treatment
acupuncture chronic pain

chronic pain prevalence

La recherche dans PubMed est assistée. Lorsqu’on lance une recherche sur un terme (sans
guillemets « », astérisque *, ni crochets []), PubMed tente de |ui trouver une correspondance dans
'index « sujets » (= thésaurus MeSH,).

Si aucune correspondance n'y est trouveée, la recherche se poursuit dans I'index des titres de revues,
ensuite dans l'index des auteurs et enfin dans lI'index des chercheurs. Cette procédure est appelée
correspondance automatique des termes (Automatic Term Mapping).



Dés qgue PubMed trouve une correspondance, la procédure s'arréte. Si, par exemple, une correspondance est
trouvée dans la table MeSH, PubMed ne poursuit pas la recherche dans la table des titres de revues. Le

terme employé par 'utilisateur ainsi que le terme retrouveé dans la table de correspondance MeSH, seront
toutefois également recherchés dans « Tous les champs » (AllFields).

Il est possible de vérifier ['équation de recherche déployée par Pubmed via en cliguant sur "Details" dans
I'historigue de |la recherche avancée.

History and Search Details

Search Actions Details Query

#3 e W Search: chronic pain Sort by: Most Recent

("chronic pain“[MeSH Terms] OR ("chronic”[All Fields] AND “pain”[All

Fields)) OR “chronic pain[All Fields] Attention !

Cette équation, géenérée automatiquement, n'est
pas satisfaisante

pour une recherche dans le cadre d'une revue
systematique.

Lorsgu’il effectue une recherche dans la table MeSH, PubMed inclut automatiguement dans |a

recherche les termes spécifiques liés au descripteur MeSH générique (explosion automatique). Pour en
savoir plus, voir le manuel “Savez-vous utiliser MeSH".



Rechercher

La recherche d'un nom d'auteur

Saisir le nom de famille et le(s) initiale(s) du (des) prénom(s) dans la barre de recherche. Le nom sera
recherché en tant gu'auteur principal et en tant que collaborateur.

Advanced Create alert Create R5S User Guide

Si seul le nom de famille est connu, il faut indiquer I'étiguette du champ auteur (Ex.: Smith [AU]). Pubmed
recherche automatiguement toutes les déclinaisons du nom de l'auteur (Ex.: la recherche Smith FJ
donnera les publications de Smith F J, Smith FJ A, Smith F Jr, etc.) Pour rechercher le nom exact, il faut
encadrer le nom et le(s) prénom(s) dans des guillemets "Smith FJ".

Pour construire une recherche incluant un ou plusieurs noms d'auteur et d'autres champs, il faut passer par
la recherche avancée.  addterms to the query box

Author ¥ | bleyenheuft Y X

Show Index

Query box

cerebral palsy[Title/Abstract] X



La troncature *

Utiliser la troncature pour que PubMed trouve tous les termes qui commencent par une chaine de
caracteres donnée (min. 4 caracteres).

La troncature est représentée par un astérisque (*), également appelé "caractere de remplacement'.
L'astérisque ne peut étre utilisé qu’en fin de chaine de caracteres.

Par exemple, lors d'une recherche a partir de la racine biomechanic*, PubMed récupere les mots tels que
biomechanica, biomechanical, biomechanically, biomechanics, etc.

Pour rechercher une expression incluant une troncature, il faut I'encadrer de guillemets (ex. : "cerebral
pals*™). La troncature ne peut s'appliguer gu'au dernier terme de l'expression.

La troncature annule la correspondance automatique des termes et l'explosion automatique des
descripteurs MeSH. Cela signifie que lorsque I'on réalise une recherche simple (sans préeciser le
champ de recherche) sur physiotherap* par exemple, Pubmed ne prendra pas en compte le
descripteur MeSH adéquat « Physical therapy modalities » ni ne recherchera les termes MeSH plus
spécifiques tels que « Electric Stimulation Therapy », « Exercise Therapy », « Muscle Stretching
Exercises », ...




La recherche d'expression

Pour rechercher une expression précise, il faut :

 Encadrer les termes entre guillemets : " Music therapy"

OuU
* Faire suivre les termes de I'index "textword" : football injuries [tw]

Si I'expression recherchée n'est pas trouveée, les termes qui la composent seront recherchés séparément.
Si Pubmed trouve une occurrence dans la table des MeSH pour un de ces termes, il I'ajoutera a la

recherche.
Ex.: I'expression "Low back aches" est traduite en ("low back pain"[MeSH Terms| OR ("low"[All Fields]

AND "back"[All Fields] AND "pain"[All Fields]) OR "low back pain"[All Fields] OR ("low"[All Fields] AND
"back"[All Fields] AND "aches"[All Fields]))

- Remarque__Les @htaméo nedesumeueduiete sombd/e dhsidiesheomamzEee)ne saprEssa expagssionpourt-circuite la
correspondance automatique des termes.
Pubmed ne recherchera, donc, pas de correspondance du terme parmi les MeSH. |l est conseillé de

lancer une premiéere requéte sans guillemets et de vérifier les « details » de la requéte dans
['historique. Il est possible que I'equation opérée par Pubmed convienne et donne des résultats

pertinents.
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Limiter |a recherche

Lorsgqu’on obtient trop de résultats, il est possible d'appliguer un
ou plusieurs filtres pour affiner les résultats de sa recherche. |l
existe plusieurs catégories de filtres : types d'article, disponibilité
du texte, dates de publication, especes, langues, sexe, sujets

PREGHBHRS 8L RIS filtres les plus populaires apparaissent a
gauche de I'écran. Pour afficher les autres filtres, cliquer sur

Additional filters. N _
Additional filters

Une fois activées, les limites s'appligueront aux recherches
ultérieures. Désactiver en cliguant « Clear all » ou sur "Reset all

filter<"
Filters applied: Clinical Trial. Clear all Reset all filters

Pour en garantir 'exhaustivité, il est fortement déconseillé d'utiliser les

filtres
dans le cadre d'une revue systematique ! Seul filtre toléré = « Publication

date»




La recherche avancée

ISear'ch PubMed m

Adgmed User Guide

Le mode « recherche avancée » permet, notamment, de:
- sélectionner les(s) champ(s) a interroger et réduire le nombre de résultats non pertinents.

- Choisir 'opérateur booléen
- Combiner les recherches contenues dans I'historique @

Pour construire une équation de recherche dan.
d'une revue systematique, on utilise la recherch

Combiner les requétes dans I'historiqgue de recherche

- Cliquer sur Advanced History and Search Details

 Descendre jusqu’a la fenétre « History and Search Details »

. . . . o s . Search Actions Details Quer
* Cliguer sur les trois points a gauche de la requéte a combiner Query

* Sélectionner "Add query" #18 > Search: physiother:
5 CI,|O|ue.r les les trois pgmts de la requéte suwapte a com.bmer 417 S Search: postparturr
» Sélectionner "Add with AND" (OR ou NOT) voir page suivante

e Les requétes se combinent dans la "Query box" #16 ? Search: perineal pa

* Lancer la recherche ("Search")



p p Certains opérateurs sont prioritaires par rapport aux autres. Pour modifier cet ordre, il faut placer
I_eS O pe ra te u rS bOO | ee n S entre parenthéeses les opérations que l'on juge prioritaires.

(stroke OR "cerebrovascular accident*') AND ( physiotherap* OR "physical therap™') NOT Acute

Les opérateurs logiques (ou booléens) sont utilisés pour composer une éguation de
recherche.

AND permet de rechercher les documents qui contiennent I'ensemble des
termes

OR permet de rechercher les documents qui contiennent au moins un des
termes

NOT permet d'exclure de la recherche les documents qui contiennent certains
termes.




| es résultats de recherche

Trier les résultats de recherche

Par défaut, les articles les plus pertinents sont affichés en téte. Il est possible de modifier cet ordre de
tri via le menu «Sort by»

Attention ! Le tri Best match modifie I'éequation
initiale. Il est fortement conseillé d'éviter ce tri dans

Sort by: Best match v le cadre d'une revue systematique.

Best match « Best match : tri par pertinence basé sur un

algorithme qui calcule la pondération de chaque

terme de recherche dans chague champ. Les

articles ayant obtenu le meilleur score ainsi que les

First author plus récents sont affichés en premier.

 Most recent ; les derniers articles ajoutés a Pubmed
apparaissent en haut de la liste. La date d'ajout ne
correspond pas a la date de publication.

» Publication dates: tri sur la date de publication du
document dans l'ordre chronologique inverseé.

Most recent

Publication date

Journal



Références a des articles similaires

Similar articles Une liste "Similar articles", situé la chaque référence donne accés a une liste

Soccer injuries: a reviev d'articles concernant un theme similaire. PubMed utilise, pour cela, un

Junge A, Dvorak J. . . nT: I 1 I
o algorithme qui prend en compte les termes des champs "Title" et "Abstract

PMID: 15487905 Review. pour chaque référence ainsi que leurs descripteurs MeSH.

Anterior Cruciate Ligan

Deux outils intéressants pour naviguer dans
Pubmed g partir des résultats de recherche.
Pour éviter de se perdre, penser a squvegarder
les reféerences intéressantes (voir plus bas).

Articles ayant cité

Une liste "Cited by", situé sous la référence donne acces a une liste d'articles
ayant cité l'article sélectionné. Cette liste provient des ressources de NCBI et

High-intensity circuit t| n'est pas exhaustive.
soccer players: a quasi

Ziyaiyan A, Kordi M, Hofmeis!
BMC Sports Sci Med Rehabil,|
PMID: 36747295 Free PM

Cited by

Idéalement, les articles que I'on retrouve via "Similar articles" et "Cited by", s'ils sont
pertinents, devraient figurer dans la liste de résultats obtenue avec l'équation de
recherche initiale. Si ce n'est pas le cas, il faut retravailler cette equation.

Subjective assessment




Accéder a l'article

S'il est disponible, un lien "Fulll Text Link", situé en haut a droite
de chaque référence, donne acces a |'article électronique
complet, soit chez I'éditeur, soit dans Pubmed Central (banque
d’archives digitales d'articles de périodigues de |la US National
Institutes of Health's National Library of Medicine (=+ de 6

millions
H’@$’éi§'%@be.me”t possible d'accéder a l'article via le lien "LinkOut",

situé a droite de et en bas de |la référence.

A 'exception des articles disponibles gratuitement (free full text

OoU open access), la préesence de ces liens ne garantissent pas

['acces a l'article complet. Pour bénéficier de I'implémentation
@ FindIt et localiser encore plus facilement les

documents, il faut accéder a Pubmed via le portail des

Bibliotheques {b

Rappel : Ne pas oublier de se connecter au Proxy pour un acces
en dehors du campus UCLouvain

FULL TEXT LINKS

CiOS

i N l‘\.{H..F'L L5 ]

‘ PMC Funﬁ

LinkQut to
related resource

Find It QXT3


https://ils.bib.uclouvain.be/uclouvain/documents/3079760
https://ils.bib.uclouvain.be/uclouvain/documents/3079760

Sauvegarder les résultats

Dans Endnote

* Ouvrir la bibliotheque Endnote vers laguelle les résultats doivent

étre exportés.

 Dans Pubmed, cocher les références a sauvegarder
* Quvrir la fonction "Send to"

* Choisir Citation manager

» Cliguer sur "Create file"

* Dans le dossier de téléchargement, ouble-cliquer sur l'intitulé du

fichier qui vient d'étre généré et dont l'extension est .nbib
» Les références seront exportées dans la bibliotheque Endnote

©

Save

1,403 res

Filters a

Pe

1 Spe

Clir

Email Send to

Clipboard
My Bibliography
Collections

Citation manager

Pour sauvegarder 'ensemble des résultats, il ne faut sélectionner aucune
référence au préalable, ou sélectionner "All results" dans le menu.

Create a file for external citation management software

Selection: All results

4

Create file

Cancel

1]

¥R



Dans le presse-papier temporaire

|| est possible de sauvegarder temporairement jusqu'a 500 références
dans le presse-papier de Pubmed. Celui-ci sera effacé
automatiguement apres 8 heures d'inactivité.

- Sélectionner, en les cochant, les références a sauvegarder

- Cliguer sur Send to ... Clipboard Fiitersa My Bibliography
- St aucune référence n'a été cochée, il est proposé de sauvegarder les

références de |la page (de 10 a 200) ou l'ensemble des résultats (les 500

Pransersicompte My NCBI

On peut, également, sauvegarder les résultats d'une recherche de facon permanente via un
compte My NCBI auquel il faut s'inscrire au préalable (service gratuit). Pour se connecter a NCBI,

cliguer sur Log in, en haut a droite de |'écran d'accueill.

Save Email Send to

1404 reg Clipboard

m National Library of Medicine

National Center for Biotechnology Information




Partager les résultats par courrier électronique

Sélectionner, en les cochant, les références a partager, puis cliguer le bouton
Email. Si aucune référence n'est sélectionnée, Pubmed proposera d'envoyer
l'ensemble des résultats de |la recherche (max. 10.000) ou les résultats de |a
page active.

Sauvegarder dans un fichier texte

Sélectionner, en les cochant, les références a sauvegarder, puis cliquer le
bouton Save. Siaucune référence n'est sélectionnée, Pubmed proposera de
sauvegarder I'ensemble des résultats de la recherche (max. 10.000) ou les
résultats de la page active.

Choisir le format :

« SuMmmary pour une liste de références rédigées selon le style NLM.
Pubmed pour une liste des notices completes comprenant tous les
champs Pubmed
PMID pour une liste des numéros d'identification des notices Pubmed
Abstract pour une liste des références et leur résumé
CSV pour un fichier compatible Excel

Save

Save e

Email @

Email

Send to

S5end to



Citer rapidement un article

(1 Cite

Ouvrir la notice du document a citer. Cliquer sur le bouton "cite" a droite de
I'écran. Choisir un des 4 styles proposés : AMA, MLA, APA et NLM.
Copier/coller |la référence ou la télécharger au format nbib exportable dans
un gestionnaire de références (ex. : Endnote).



C rée r u ne Vel | | e a uto m atlsée Mame of saved search: mindfulness based stress red) |

e,
-

Toute recherche effectuée sur la base de données peut étre e ddton )
sauvegardée sur le serveur de PubMed. La création d'un Test zeareh tams
compte personnel sécurisé (My NCBY) permet ensuite de la Would you liks email updstes of new ssarch results?
relancer a tout moment. Ces requétes peuvent aussi donner @ ves
lleu a des alertes par courrier électronique a des intervalles O Ne
définis au préalable, ou bien a la création de fils RSS.
Apres avoir défini et testé une requéte sur laguelle on veut smel Sophiefsiris@uouvain.be [angel
effectuer une veille, cliguer sur le lien « Create alert » affiché N — .
en bas de ['équation de recherche.

mindfulness based stress reduction Which day? The first Sunday s

Advanced Create alert Create R55
Report format: Summary *

Ouvrir son compte My NCBI ; donner un titre clair a la requéte
-indiquer la fréguence et le jour oU la recherche doit étre s S )
relancée dans Pubmed ; paramétrer les autres options, si [ ] Send even when there aren't any new results
nécessaire ; et cliguer sur save.
Pour créer un fil RSS sur son propre poste et ainsi étre Optional text in emait

INformeé des mises a jour récentes con reate B55 qUEtLE,

cliquer sur BN -




Pour aller plus loin ...

National Library of Medicine. (2023). Pubmed user guide. https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/help/

Les bibliothegues de I'Université de Montréal. (2023). Guides par discipline : Pubmed.
https://bib.umontreal.ca/guides/bd/pubmed
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