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Orient’Explore 
 

S’orienter, préparer son avenir 
   Animation dans votre école secondaire 

   Pour élèves du 3ème degré du secondaire 
JEX 

 

Objectifs visés 
• Donner du sens à son projet d’orientation vers le supérieur 
• Interroger les clichés liés aux formations et aux professions 
• Découvrir l’organisation des études supérieures : cycles, crédits, passerelles 
• Différencier l’enseignement en haute école et à l’université 
• Pointer les pistes concrètes pour continuer à s’informer 

 

Méthode 
• Exposé interactif animé par un ou deux conseillers d’orientation. 
• Des temps de présentation et d'échanges avec le groupe. 
• Interactions autour d’un support multimédia et d’exercices. 
 

Modulable : Approfondissement d’un thème à votre demande. 
 

FORMATIONS 
o Affiner le comparatif des programmes de cours: hautes écoles, universités, écoles 

supérieures des arts, promotion sociale – exercices pratiques 
o Se préparer à un événement d’information (portes ouvertes, salons…) 

 
SOI-FORMATIONS 

o Identifier les exigences des enseignements en Haute Ecole et à l’Université : 
méthode de travail, gestion du temps, etc. 

o Informer sur les manières de se préparer aux études supérieures 
 
SOI-PROFESSIONS 

o Prendre conscience des valeurs qui sous-tendent un choix professionnel… 
o Echanger autour des stéréotypes liés au monde professionnel (environnement, 

mobilité, relations, salaire, carrière…) 
 

Durée 
       L’activité s’étend sur 2 périodes de cours de 50 minutes. 

 

Logistique 
• Possibilité de scinder le groupe 
• Prévoir une salle installée de façon à favoriser les 

échanges et équipé d’un écran. Le CIO se charge 
du matériel de projection et du son. 

 

Rôle des enseignants 
La présence des enseignants et du conseiller PMS est 
vivement souhaitée afin de disposer d’une base 
commune d’information pour échanger avec les élèves 
 
 

P.A.F. : 4,50 euros par élève 
              Incluant le cahier CIO « S’informer sur l’enseignement 
supérieur » 

 
 


