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Wasatiyya (juste milieu) 

 

La wasatiyya est un concept moderne dérivant du terme wasat, généralement traduit par 

‘milieu’, ‘centre’, ‘équitable’ ou encore ‘modéré’. Il s’agit d’un terme coranique qu’on retrouve 

dans la sourate 2 verset 143 : « Et aussi Nous avons fait de vous une communauté de justes 

(wasatan) pour que vous soyez témoins aux gens, comme le Messager sera témoin à vous » 

(traduction de M. Hamidullah). Dans ce verset, on remarque que la notion de wasat est liée à 

l’idée de justice et d’équité, dans le contexte du jugement divin sur les sociétés, mesurées et 

jugées par le degré de la croyance en Dieu. Justice et croyance sont liées dans le concept 

coranique. Une autre interprétation suggère que le terme coranique wasat veut dire élite, 

justifiée par le fait que le terme wasat veut parfois dire dans l’arabe classique la « classe 

élevée » ou les notables. Dans ce sens, le verset pourrait signifier que la communauté 

musulmane est une communauté choisie pour témoigner du message de la révélation divine 

reçue par le prophète aux autres communautés, tout comme le Prophète est l’élu de Dieu à la 

tête de la communauté musulmane, et sera le témoin face à elle. Il en ressort également que le 

terme « wasat » est conditionné ici par la fonction de témoignage de la révélation divine reçue 

par le prophète Muhammad.  

La notion de wasatiyya, qui est actuellement mobilisée par de nombreux musulmans pour le 

caractère modéré d’une voie particulière d’interprétation et de mobilisation de l’islam, aussi 

appelée islam du « juste milieu », ne se retrouve pas en tant que telle dans la pensée musulmane 

classique. Cependant, dans l’histoire de la pensée musulmane, l’idée de modération et 

d’éloignement de tout excès dans la pratique ou la croyance, ainsi que la recherche d’équilibre, 

ont toujours été présentes, dans l’éthique musulmane sunnite classique. Les idées de la 
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modération et de juste milieu sont forts soulignées dans la Tradition prophétique, depuis une 

citation tardive, pourtant jugée inauthentique dans les sources sunnites, et très populaire « la 

meilleur de toutes les choses est la voie moyenne ». Notons également la quête d’un équilibre 

à trouver entre l’intérêt porté à la vie d’ici-bas et celui qui concerne l’au-delà (din wa dunya). 

Cette recherche d’équilibre sera également menée par les penseurs réformistes musulmans du 

19ème siècle, tels que M. ‘Abduh et J. al-Afghani, qui vont adopter des positions jugées médianes 

en tentant de trouver un équilibre entre la modernité et la tradition, entre autres lorsqu’ils 

demandent la suppression de la polygamie et défendent le droit à l’éducation des filles ainsi 

qu’une réforme des structures des sociétés musulmanes (l’enseignement, la justice, etc.).  

La formule « l’islam du juste milieu » est très populaire dans le monde musulman 

contemporain, notamment dans la pensée de Yusuf al-Qaradawi et du courant des Frères 

musulmans et des réformistes d’une manière générale, y compris parmi les citoyens musulmans 

européens pour qualifier l’islam vécu ou promu par des personnes ou groupes islamiques qui 

visent à témoigner d’un islam à la fois orthodoxe et adapté au contexte. Cette expression 

courante d’apparence anodine suscite toutefois perplexité au sein d’un public peu averti quant 

à la teneur des discours musulmans. Une notion nécessitant quelques précisions et 

contextualisations, pour cela A. Belhaj, N. El Makrini et B. Maréchal, « La notion du juste 

milieu en islam (Wasatiyya) », in Dossiers documentaires du CISMODOC (online), Université 

catholique de Louvain, mai 2018, 10 p. 
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